‘ Post-traumatic Integration

Low-level Psychosocial Support
and Intervention for Refugees

Co traumatizovani uteéenci potrebuju?

V ramci tejto hry si zvysite citlivost na osobné pribehy traumatizovanych utecencov. Zistite, ako ich
rozpravaju, ako o popisuju a naucite sa, ako sa rozpravat o tejto citlivej téme, aby ste spoznali ich
hlavné potreby.

Modul Kapitoly Velkost skupiny Trvanie
* Povedomie * Traumaticka udalost * Jednotlivec * 15 min

Klacové slova

uteCenci v hostitelskych krajinach, psycho-socidlne problémy, rola pomocnika, medzikultdrne
aspekty

Ciele

Toto cviCenie by malo ukazat, aké je pre neprofesionalneho pomocnika tazké efektivne komunikovat
s traumatizovanymi uteCencami a spoznat ich konkrétne potreby, aby stabilizovali svoj zivot v
hostitelskej krajine. Cvi¢enie da ucastnikom praktické tipy, ako mdzu neprofesionalni pomocnici
komunikovat a ziskat najdéleZitejSie informacie ohladom azylovych procedur.

Uéastnici
Skupina najviac 8-10 ludi.
Popis

Ucastnici tejto aktivity si zahraji modelovu situédciu v rolach: Jeden z nich bude hrat
traumatizovaného utecenca, ktory do hostitelskej krajiny pred nejakym ¢asom dorazil a urgentne
potrebuje podporu pri ziskavani statusu uteCenca a obzvlast zranitelnej osoby. Druhy bude hrat
neprofesionalnu pomahajucu osobu, ktora ma za Ulohu zistit aké su problémy tohoto uteCenca a
hladat sp&soby, ako tieto problémy vyriesit.

Potrebné materiély

Vypis najdblezitejSich informacii o situacii fiktivneho utecenca, ktory bude vystupovat v rolovej
scénke.

Metodika
Hranie roli s nasledujucou skupinovou diskusiou ako by bolo moZné tento dialég vylepSovat.
Tipy pre lektora

Lektor by mal byt osobou Specializovanou na pracu s traumatizovanymi utecencami.
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Co traumatizovani utecenci potrebuji?. Obnovené

Tento projekt bol financovany s podporou Eurépskej Komisie. Tato publikacia
reprezentuje vylu¢ne nazor autorov a Komisia a ani narodna agentura
nezodpovedaju za akékolvek pouZzitie informacii obsiahnutych v tejto
publikacii.
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