‘ Post-traumatic Integration

Low-level Psychosocial Support
and Intervention for Refugees

Dotaznik sekundarnej traumatizacie

Dotaznik sekundarnej traumatizacie od Dr. Judith Danielsove;.
Modul Kapitoly Velkost skupiny Trvanie

* Self care * Hranice + Jednotlivec * 2 hodiny
* Mala skupina

Krdcéové slova
starostlivost o seba, sebahodnotenie, hranice, sekundarna traumatizacia, vyhorenie
Ciele

Ludia pomahajuci traumatizovanym uteCencom by si mali byt vedomi rizika vzniku sekundarnej
traumatizacie pri praci s touto cielovou skupinou.

Ugastnici

Dobrovolnici pracujuci s uteCencami, ako aj profesiondli v psychosocialnych centrach pre utecencov.
Popis

Dotaznik so zameranim na mozné pretazenie a znaky sekundarnej traumatizacie.

Potrebné materialy

papier, pero/online

Metodika

Dotaznik vypifaju jednotlivci, ndsledne je mozné viest skupinovd diskusiu o tom, ako sa dé
predchadzat pretaZeniu a zlepsit celkové blaho pomahajucich pracovnikov. Na zaver diskusiu mbézu
ucastnici vytvorit spolo¢ny plagat.

Tipy pre lektora

Lektorom by mal/a byt pscyholég/icka so Specializaciou na sekundarnu traumatizaciu

Zdroj (APA)

Daniel, Judith. Dotaznik.

Stiahnuté z: http://www.sekundaertraumatisierung.de/studie_sekundaertraumatisierung.html
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Dotaznik od Dr. Judith Danielsovej.
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