‘ Post-traumatic Integration

Low-level Psychosocial Support
and Intervention for Refugees

PPP-Igra viog

Skupino udeleZencev razdelimo na dva dela. Ena skupina igra vloge ljudi v stiski, druga skupina jim
mora ponuditi psiholoSko prvo pomoc (PPP).

Modul Podmoduli Velikost skupine Trajanje

* Intervencija * PsiholoSka in socialna prva pomoc * Mala skupina  +45 min
* Velika skupina

Kljuéne besede

PPP, krizna situacija, igra vlog
Cilji

Pridobiti prakti¢no izku3njo s PPP.
UdeleZenci

Skupina od 10 do 20 udeleZencev.
Opis

UdeleZence razdelimo v dve razli¢no veliki skupini. Vecja skupina prevzame vlogo ljudi v stiski
(nekateri so ranjeni in kricijo, nekateri samo sedijo in molcijo). ManjSa skupina prevzame vlogo prvih
posredovalcev; imajo informacijo, da je v begunsko taboriS¢e pravkar prispela skupina beguncev.
Pripraviti se morajo na posredovanje PPP in skoordinirati pomoc. Po vaji se udelezenci zberejo in
podajo povratne informacije:

e Kaj je bilo zahtevno in kaj ne?
e So se odzvali v skladu z naceli PPP?

Material

Metoda
igra vlog
Nasvet moderatorjem

Pomembno je, da ima voditelj/moderator nekaj osnovnih znanj ali vescin za delo z majhnimi
skupinami. Na sploSno mora igra vlog trajati kratek ¢as (ne dlje od 10 minut), povratnim
informacijam in razpravi pa je potrebno nameniti vec Casa. UpoStevajte, da je igra vlog lahko
Custveno doZivetje, zato ¢lanom skupine dajte dovolj ¢asa, da se vrnejo v skupinsko okolje. Ne
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pozabite, da gre za vajo/igro in ne pozabite udelezencem povedati, da nih¢e ne pri¢akuje, da bodo
popolni!
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